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ROSOL Z KLUSECZKAMI
/ANTOS K./




CIASTECZKA KORONAWIRUSKI
/MAKSYM Cz./

Sktadniki:

250 g maki pszennej
90 g cukru pudru

1 z6ttko, zimne

190 g masta, zimnego

Sposob przygotowania:

Sktadniki na ciasto kruche zagniesc na jednolitg mase. (Masto
pokroi¢ uprzednio na mate kawatki). Owing¢ w folie spozywczj i
wstawi¢ do lodowki na ok. 1 godzine.

Schtodzone ciasto krétko zagniesc i rozwatkowac na posypanym
maka blacie na grubos¢ ok. 5 mm. Z ciasta wykrawac¢ dowolne
ksztatty foremka i uktadac je w odstepach na blasze wytozonej
papierem do pieczenia. (Wychodzga 3 blachy ciasteczek).

Piec w nagrzanym piekarniku ok. 10 minut, jedna blache po
drugiej, w temperaturze 180°C (grzatka gora- dot), az ciasteczka
lekko sie przyrumienia. Po upieczeniu pozostawic¢ do
catkowitego ostygniecia

CIASTECZKA polac zielonym lukrem do dekoracji.

Ciasteczka mozna przechowywac w temperaturze pokojowej, w
szczelnej puszce do 8 tygodni




KLOPSIKI W SOSIE POMIDOROWYM Z
RYZEM | OGORKIEM KISZONYM

/ANTOS
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KOTLETY MIELONE Z SUROWKA Z
KAPUSTY KISZONEJ

/MATEUSZ W./
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LODY WANILIOWO TRUSKAWKOWE

/KLARA K./
Sktadniki

Lody waniliowe

- Smietanka - 400 ml

- z6ttka - 4 szt

- syrop klonowy - 200 ml

- laski wanilii - 2 szt

Lody truskawkowe

- truskawki (Swieze lub mrozone ) -300 g
- cukier - (100-120g)

-woda -100ml|

- biatka - 4 szt

Smietanke ubijamy. Syrop klonowy zagotowujemy z nasionkami
wanilii. Zéttka ubijamy. Goracy syrop stopniowo wlewamy do nadal
ubijanych z6ttek. Ubijamy do momentu wystudzenia. Mase delikatnie
mieszamy z ubita mieszankg za pomocg szpatutki.

Truskawki miksujemy. Cukier i wode zagotowujemy razem. Biatka
ubijamy. Gorgcym syropem stopniowo zalewamy nadal ubijane biatka.
Ubijamy do wystudzenia. tgczymy delikatnie z musem truskawkowym.
W duzej formie (lub misce) uktadamy warstwy waniliowq i
truskawkowga naprzemiennie. Tak przygotowane lody wstawiamy do
zamrazalnika do catkowitego zamrozenia (najlepiej na catg noc).
Gotowe lody naktadamy do waflowych rozkéw lub miseczek za
pomocg watkownicy. Deser ozdabiamy sSwiezymi truskawkami.






BUDYN CZEKOLADOWY Z OWOCAMI
LESNYMI | LODAMI

JANTOS K./

‘7 |
\. | | .
-L@ CL) LY f]'f/ L NV G Al | yl[//v\(

2 porge Lodanr o+ otdban welo o

L)l‘U ;;y\ ‘s_jll_: 'A " ~/r'l’l&/% 'j WJ\(A'ZW'
”’M*f M (U/‘{@.U Gl
et 2 My do u)uf@w’o *de(wrg or

.Oﬁ : »"&%MC ozdalia




SMACZNEGO !

tédz 2021



